
Здравствуйте  ! Четвертый выпуск газеты посвя-

щен самой актуальной на сегодняшний день теме-

это дети  Аутисты. В последние 25 лет данный 

диагноз стали выставлять гораздо чаще, однако, 

пока непонятно, с чем это связано – с изменением 

диагностических критериев или с реальным увели-

чением распространенности заболевания.    Давай-

те будем добрее и бережнее к друг другу!!!     

 Редактор газеты,   Аржановская Екатерина Александровна. 
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В Ы П У С К 4

О Б Р А Т И Т Е  

В Н И М А Н И Е :  

Мировая стати-

стика свидетель-

ствует о стреми-

тельном росте 

численности де-

тей с аутизмом. 

Но с диагнозом 

или без – это, 

прежде всего, 

дети. Дети как 

дети!  

Всемирный день распространения инфор-

мации о проблеме Аутизма (англ. 

WorldAutismAwareness) установлен Гене-

ральной Ассамблеей ООН c 2008 года и 

отмечается ежегодно 2 апреля. Мировая 

статистика свидетельствует о стремитель-

ном росте численности детей с аутизмом. 

Но с диагнозом или без – это, прежде все-

го, дети. Дети как дети! Уже третий год 

подряд Таганрог становится одной из ре-

гиональных площадок Всероссийского 

инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди. 

Фестиваль – это возможность информиро-

вать общество о том, что такое аутизм, как 

живут люди с таким диагнозом, как можно 

им помочь и как поддержать включение 

детей и взрослых с РАС в обычную жизнь.  

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ ГОРОДСКО-

ГО ФЕСТИВАЛЯ «ЗАЖГИ СИНИМ»  

С 30.03.-07.04.2023 Челлендж «Синий 

цветочек» Для участия необходимо выло-

жить фотографию созданной своими рука-

ми творческой работы с изображением 

синего цветка в социальной сети 

«ВКонтакте» и передать эстафету своим 

друзьям или родственникам, указав офи-

циальные хэштеги #Синийцветочек, 

#ЗажгисинимТаганрог, #ЛюдиКакЛюди.  

05.04.2023 День открытых дверей в консуль-

тационных пунктах Для родителей организу-

ются консультации по вопросам развития и 

воспитания детей в возрасте от 1,5 до 6 лет, 

имеющих проблемы в развитии или риск их 

возникновения, и не посещающих дошкольные 

образовательные организации.  

05.04.2023 День открытых дверей в МАОУ 

СОШ № 12 (ул. Розы Люксембург, 240/2). Для 

родителей будут проведены консультации по 

организации обучения детей с расстройствами 

аутистического спектра.  Консультирование 

родителей по выбору образовательного мар-

шрута и образовательных программ дошколь-

ного образования для детей с расстройствам и 

аутистического спектра, развитие артикуляци-

онного аппарата у детей с нарушением речи , 

проблема нарушений костно-мышечной систе-

мы у детей дошкольного возраста. Полезные 

рекомендации о мерах профилактики сколио-

зов, плоскостопия и других проблем . 



С Т Р .  2
Заголовок внутренней статьи 

Аутизм (расстройство аути-

стического спектра, РАС) — 

это неврологическое наруше-

ние развития с разнообразны-

ми симптомами. 

Как себя ощущает ребёнок с 

аутизмом 

В целом аутизм — это нару-

шение в восприятии внешних 

стимулов, которое заставляет 

ребёнка обострённо реагиро-

вать на одни явления внешне-

го мира и почти не замечать 

другие, приводит к трудно-

стям в общении с людьми, 

формирует устойчивые быто-

вые привычки, затрудняет 

адаптацию к новым 

условиям, мешает обу-

чаться наравне со свер-

стниками (в том числе 

через подражание дру-

гим) 

Признаки аутизма у 

детей разного возрас-

та 

Первые признаки нару-

шения развития ребён-

ка проявляются уже на первом 

году жизни (например, он 

поздно садится, не проявляет 

эмоций при общении с роди-

телями, не интересуется иг-

рушками, не отзывается на 

своё имя). 

К вызывающим тревогу сигна-

лам относят: 

 в 8 месяцев — отсутствие

зрительного контакта и реак-

ции на имя; 

 в 12 месяцев — нетипичное

использование жестов, от-

сутствие указательного жес-

та;

 в 18 месяцев — нетипичное

поведение во время игр,

непонимание речи или отказ

от диалога;

в 24 месяца — целый набор взаи-

мосвязанных признаков: 

ребёнок не повторяет за 

взрослыми, не общается во 

время игры, медленно нака-

пливает словарный запас . 

Более заметными признаки ау-

тизма становятся к двум-трём 

годам. Также возможны случаи, 

когда уже при появлении навы-

ков происходит регресс, и ребё-

нок перестаёт делать то, чему 

научился ранее. 

В целом для ребёнка с аутизмом 

характерно позднее появление 

навыка речи либо его отсутствие, 

эхолалия (спонтанное повторе-

ние услышанных фраз и звуков 

вместо осознанной речи), за-

держки в развитии, отсутствие 

совместного внимания и указа-

тельных жестов, наличие специ-

альных узконаправленных инте-

ресов, стереотипное поведение 

(например, ребёнок может по-

долгу раскачиваться и ничего не 

делать, беспрестанно щёлкать 

выключателем, зажигая и гася 

свет). 

Причины расстройств 

аутистического спектра: 

-Генетические факторы: 

 -Структурные и функциональ-

ные нарушения головного мозга: 

-Биохимические изменения 

Классификация и стадии 
развития аутизма: 

 детский аутизм;

 атипичный аутизм;

 синдром Ретта;

 другое дезинтегративное

расстройство детского воз-

раста (детская деменция,

синдром Геллера, симбиоз-

ный психоз);

 гиперактивное расстрой-

ство, сочетающееся с умст-

венной отсталостью и сте-

реотипными движениями;

 синдром Аспергера.

Г А З Е Т А  Д Л Я  Д Е Т Е Й  И  З А Б О Т Л И В Ы Х  Р О Д И Т Е Л Е Й

Что такое Аутизм Обратите внимание 

Странный ребенок-

ребенок чудак, дети -

 загадка "Дети дождя"

Почему аутисты - 

"Дети дождя"? Людь-

ми дождя их звали 

задолго до одноимен-

ного фильма. Было 

замечено, что в боль-

шинстве своем аутисты 

очень любят смотреть 

на дождь - только без 

грозы, грома и мол-

нии. Для примера: все 

«нормальные» люди-

когда хочется побыть 

наедине, тоже к дож-

дю неравнодушны. 

Аутисты наедине все-

гда.  

«Если вы знаете одного че-

ловека с аутизмом, то вы 

знаете одного человека с 

аутизмом»  

Стивен Шор профессор Уни-

верситета Адельфи (США)  
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